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	INFORMAZIONI PERSONALI



	Nome
	
	BIAGINI ANDREA

	Indirizzo
	
	VIA LUIGI PIRANDELLO 72 

	Telefono
	
	+393386390104

	Fax
	
	

	E-mail
	
	94biagio7@gmail.com



	Nazionalità
	
	Italiana



	Data di nascita
	
	[ 18 ,Gennaio, 1994]




	ESPERIENZA LAVORATIVA


	
	• Date (da – a)
	
	09/2016 – in corso

	• Nome e indirizzo del datore di lavoro
	
	ASD Montesacro Roma, via Jaime Pintor, 6, 00137, Roma.

	• Tipo di azienda o settore
	
	Società Sportiva

	• Tipo di impiego
	
	Primo allenatore di squadre di pallavolo

	• Principali mansioni e responsabilità





• Date (da – a)
	
	Gestione amministrativa, formazione atletica, coaching dei gruppi sportivi:
· Agonistico categoria Juniores (U16-U18) maschile e femminile;
· Agonistico categoria Open (Terza divisione) maschile e femminile;
· Amatoriale misto.
Corsi di perfezionamento estivi per atleti amatoriali e agonisti categoria Scolastica e Juniores.

09/2013 – 06/2016

	• Nome e indirizzo del datore di lavoro
	
	Volleyrò Casal Dei Pazzi, via Roberto Rossellini,19, 00137, Roma.

	• Tipo di azienda o settore
	
	Azienda Sportiva

	• Tipo di impiego
	
	Secondo allenatore di squadre di pallavolo

	• Principali mansioni e responsabilità




• Date (da – a)
	
	Co-gestione amministrativa, formazione atletica, co-coaching dei gruppi sportivi agonistici categoria Juniores (U14-U16) femminile.
Gestione amministrava, formazione atletica dei gruppi di Micro-Volley e Mini-Volley


09/2013-06/2019

	• Tipo di impiego
	
	Tutoraggio scolastico

	• Principali mansioni e responsabilità

	
	Lezioni individuali e supporto allo studio per ragazzi delle scuole Medie Inferiori e Superiori.

	
	

	
	




	ISTRUZIONE E FORMAZIONE

	• Data 
	23/03/2023 Avvenuta iscrizione all’albo dei Biologi sezione A. Immatricolazione all’ordine nazionale dei biologi: ONB

	


	                                           • Date (da – a)
	
	01/2019 – 05/2022

	• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione
	
	Università degli Studi di Roma “Tor Vergata”

	• Principali materie / abilità professionali oggetto dello studio
	
	Scienze tecniche dietetiche applicate dal settore nutrizionale al controllo HACCP. Apprendimento critico delle principali tematiche e problematiche relative al campo dell'Alimentazione, dalla produzione dell'alimento alla sua trasformazione fino al suo utilizzo come terapia e prevenzione di malattia.
 Tesi in nutrizione dello sport dal titolo “Indagine sulle abitudini alimentari dei giocatori delle giovanili di calcio agonistico con particolare rilevanza riguardo i portieri.”

	• Qualifica conseguita
	
	Laurea Magistrale in Scienze della Nutrizione Umana

	

• Date (da – a)
	
	105/110

09/2013 – 10/2018

	• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione
	
	Università degli Studi “La Sapienza” di Roma

	• Principali materie / abilità professionali oggetto dello studio
	
	Biologia e approfondimento nel percorso biochimico sanitario con curriculum semestrale specifico.
 Tesi in biochimica dal titolo “La percezione dei gusti dolce e amaro e ruolo fisiologico dei recettori extraorali per   l’ amaro”.


	• Qualifica conseguita
	
	Laurea Triennale in Scienze Biologiche

	

• Date (da – a)
	
	94/110

09/2008 – 07/2013

	• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione
	
	Liceo Scientifico Statale Nomentano

	• Principali materie / abilità professionali oggetto dello studio
	
	Matematica e fisica, biologia e scienze della terra, storia e filosofia, arte e disegno tecnico

	• Qualifica conseguita
	
	Diploma di liceo scientifico

	• Livello nella classificazione nazionale (se pertinente)
	
	87/100




	CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della carriera ma non necessariamente riconosciute da certificati e diplomi ufficiali.



	MADRELINGUA
	
	ITALIANO



	ALTRE LINGUE



	
	
	INGLESE

	• Capacità di lettura
	
	OTTIMO

	• Capacità di scrittura
	
	BUONO

	• Capacità di espressione orale

	
	AVANZATO



	
	
	SPAGNOLO

	• Capacità di lettura
	
	BUONO

	• Capacità di scrittura
	
	ELEMENTARE

	• Capacità di espressione orale


	
	ELEMENTARE




	CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI.
	
	Ottime capacità comunicative acquisite nelle relazioni con gli atleti e relativi genitori nelle esperienze di allenatore agonistico e amatoriale.
Buone capacità di team building acquisite nella promozione della coesione degli atleti allenati.
Buone capacità di team work date dal lavoro e dalla pratica di sport di squadra.




	CAPACITÀ E COMPETENZE ORGANIZZATIVE  
	
	Buone capacità amministrative acquisite nella gestione dei calendari partita/allenamenti, della distribuzione degli asset, del tesseramento e quote di iscrizione degli atleti.
Buone capacità di lavorare in autonomia dovendo gestire e pianificare i differenti allenamenti e partite in solitaria.
Ottima gestione delle scadenze acquisita nel percorso di studi, stesura tesi e pianificazione dei progressi tecnico-fisici degli atleti seguiti
Buone capacità nella gestione di progetti con doti organizzative e di gestione del tempo elevate date dalla necessità di dover organizzare formazione professionale universitaria con un lavoro part-time.





	CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE
	
	Buone competenze di utilizzo di macchinari specifici per analisi della composizione corporea, acquisite in corsi di perfezionamento sostenuti all’interno della formazione accademica.
Buone competenze nell’utilizzo di strumentazione di misura degli indici antropometrici compreso l’utilizzo del plicometro conseguiti durante il percorso specialistico degli studi compiuti.
Discrete competenze informatiche e relative al pacchetto Office, acquisite nel corso della formazione accademica e della stesura tesi.


	
	
	




	ULTERIORI INFORMAZIONI
	
	Certificato di Smart Coach, conseguito il 20 Ottobre 2018 presso CSI.
Certificato di Basic and Pediatric basic life support and defibrillation esecutore, conseguito il 09/02/2022 presso Azienda Regionale Emergenza Sanitaria.
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